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1. Vad tycker Google

om AI-content?



Vad tycker Google om AI-content?

Exempel: https://www.conch-house.com/

3

https://www.conch-house.com/


→ AI-innehåll skapas där ute

CNET experimenterar med AI-genererat content.
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→ Alla artiklar för CNET attraherar trafik från Google (se exempel nedan).

Källa: https://www.cnet.com/personal-
finance/banking/advice/are-online-
banks-safe/at are NSF fees and why do 
banks charge them?

Källa: Are online banks safe?
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https://www.cnet.com/personal-finance/banking/what-are-nsf-fees-and-why-do-banks-charge-them/
https://www.cnet.com/personal-finance/banking/what-are-nsf-fees-and-why-do-banks-charge-them/
https://www.cnet.com/personal-finance/banking/what-are-nsf-fees-and-why-do-banks-charge-them/
https://www.cnet.com/personal-finance/banking/what-are-nsf-fees-and-why-do-banks-charge-them/
https://www.cnet.com/personal-finance/banking/are-online-banks-safe/


6Googles åsikt

Bra AI-innehåll = okej innehåll:

Google's ranking systems aim to reward 
original, high-quality content that 
demonstrates qualities of what we call E-
E-A-T: expertise, experience, 
authoritativeness, and trustworthiness. 
We share more about this in our How 
Search Works site.

Our focus on the quality of content, 
rather than how content is produced, is a 
useful guide that has helped us deliver 
reliable, high quality results to users for 
years.

Manipulerat AI-innehåll = dåligt innehåll:

When it comes to automatically generated 
content, our guidance has been consistent for 
years. Using automation—including AI—to 
generate content with the primary purpose of 
manipulating ranking in search results is 
a violation of our spam policies.

https://www.google.com/search/howsearchworks/how-search-works/rigorous-testing/
https://www.google.com/search/howsearchworks/how-search-works/rigorous-testing/
https://developers.google.com/search/docs/essentials/spam-policies#spammy-automatically-generated-content
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Sökresultaten är Googles produkt. 
Google vill erbjuda en så bra produkt som möjligt
utifrån ett användarperspektiv. 

Googles mål ➡️ Fler glada användare

Vad tycker Google är kvalitetsinnehåll? 

✅Skapat för en specifik publik
✅Innehåller expertis
✅Är pålitligt och trovärdigt
✅Tillgodoser användarens behov

Hur tänker Google?



2. Verktyg



9Jasper

Fördelar

✅ Användarvänligt
✅ Support
✅ Templates för vanliga uppgifter
✅ Specialiserat på SEO

Nackdelar

✅ Kostnaden (från 500 dollar)
✅ Bristfälligt innehåll (behöver korras)
✅ Klarar inte av tabeller
✅ Keyword stuffing då och då



10ChatGPT

Fördelar
✅ Klarar olika typer av uppgifter
✅ Finns många addons
✅ Mycket anpassningsbar
✅ Klarar både kod och tabeller

Nackdelar
✅ Klarar inte av konceptet “sökord”
✅ Databasen är från 2021
✅ Behöver korras
✅ Keyword stuffing då och då



11Lita inte på AI

Korrläs alltid AI-texterna!!!



3. Prompter



13Prompt 1: Content för landningssidor

Prompt:

“Come up with content for a high-
converting landing page for a limited-time 
promotion on a popular skincare product, 

focusing on strong visuals, persuasive copy, 
and clear calls to action.”

Output 1



14Prompt 1: Content för landningssidor & kampanjsidor

Output 2



15Prompt 2: Idéer till content

Prompt:

“Come up with five blog post ideas for an e-
commerce store selling eco-friendly 

cleaning products that address common 
customer questions and showcase the 

product benefits."



16Prompt 3: Kategori eller filtertext

Prompt:

“Act as tech content writer, Write text for e-
commerce website category page. The page 
is about iPhones. Include information about 
iPhone models and variations. Add country 

and city to text as [Country] and [City] 
Write intro text Write on what main 

characteristics should user look to choose 
right iPhone Add table with available 

iPhone models and series and prices. Add 
FAQ about iPhone buying. Write 4 question 

and answers. “

Output 1:



17Prompt 3: Kategori eller filtertext

Output 3:Output 2:



18Prompt 4: Produkttext från en annan produkttext
Prompt:

“Write a product description for e-commerce product page 
what include intro text, product general description, main 
characteristics, price, description of users expiriance about 
product.

The text should describe product and call to buy this product
Text shpuld contain one list, one table and headings H2, H3

Use the text below:
“Ger ett säkert solskydd omedelbart. Optimal balans av UVA- och UVB-filter. Minskar risken
för solallergi. Vitamin E bekämpar fri radikaler. Det första solskyddet som också skyddar
dina kläder mot gula fläckar orsakade av UV-filter. Vattenresistent. Solskyddsfaktor SPF 30. 
Alla hudtyper.

För dig som vill få ett effektivt solskydd och som skyddar dina kläder mot gula fläckar från
solcreme.

Applicera rätt mängd för att uppnå det solskydd som SPF faktorn anger. Dvs för varje
kroppsdel (arm, lår, underben, ansikte, bröst, övre/undre del av ryggen) gör du en tjock linje
av solskydd från handleden till långfingrets topp till applicering för varje kroppsdel. 
Återapplicera efter bad/handdukstorkning. Undvik intensiv middagssol.”

Problem: Alla använder samma produkttext från
tillverkaren



19Prompt 4: Bästa TDH

Installera detta pluginet: 

https://chrome.google.com/webstore/detail/webchatgpt-chatgpt-with-
i/lpfemeioodjbpieminkklglpmhlngfcn/related

Prompt för pluggin:

Web search results:

{web_results}
Current date: {today}

Using the provided web search results, write a 
comprehensive meta-title, meta-description and 
H1 for page about {query}

Länk till video som visar hur jag gör

https://www.loom.com/share/078ae47c66b0491bbf19db70258e478b


20Prompt 5: Skapa tabeller

Jämförande tabeller är ett enkelt sätt att hjälpa köparen rätt:

Output:

Prompt:

Write a comparison table between 
iPhone 11 and iPhone 14.

(Du kan enkelt lägga till hur du önskar
tabellen strukturerad)



• Vill du förbättra din webbsida eller e-handel?

• Vill du ha mer struktur i din nuvarande SEO-

process?

• Vill du göra SEO men är osäker på var dina 

lågt hängande frukter finns?

• Har du fastnat i din SEO-process?

• Vill du veta mer om hur du hanterar interna 

hinder för SEO?

• Vill du ha hjälp med att övertyga 

ledningsgruppen?

• Eller kanske något annat?

Boka en timme med Christian 

och få ordning på din SEO!

Skapa ordning och reda i din SEO

0708 14 08 33 rudolf@topdog.nu



Tack! Några frågor?
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